
 

  مرحلة في النفسیة الصحة بشأن الاستشارة برنامج مع التواصل یُرجى المعلومات، من لمزید
 : Denver Health في المبكرة الطفولة

ecmchc@dhha.org 

ح�ب والوداع:   ال�ت
 دعم الأطفال عند حالات الانتقال من الفصول الدراس�ة 

ف جدد إ� الفصل الدرا�ي و�غادرونه.  تتغ�ي بيئة الأطفال باستمرار ح�ث ي أطفال و�الغني
 �أىت

ي تقل�ل الشعور بالقلق والتوتر لدى الأطفال عند 
وتوكولات والأنظمة �ف و�مكن أن �ساعد ال�ب

ا أن يؤدي الا�ساق مع   بالأشخاص الجدد أو الاضطرار إ�  التع��ف  هم. �مكن أ�ض� توديع غ�ي
وتوكولات إ� وضع توقعات واضحة و�سه�ل تك��ن علاقات إ�جاب�ة   اتباع هذە ال�ب

ي الفصل الدرا�ي 
 التع��ف بالأطفال الجدد �ف
�مكن للمعلم تع��ز مشاركة الزملاء من خلال   •

 اللعب �سه�ل �شاط  

ف �شجيع الزملاء ع� الإعراب عن   • �مكن للمعلمني
 التوقعات السلوك�ة 

ملاحظة ك�ف�ة تك�ف الطفل الجد�د مع النظام   •
وتحد�د اهتماماته ومعرفة مواطن قوته والتحد�ات  

ي التأقلم 
ي يواجهها ومهاراته �ف  اليت

 دعم الأطفال عند توديع الآخ��ن 
ف أو الزملاء   • المستمرة للفصل الدرا�ي بمثابة فرصة لتعل�م الأطفال ك�ف�ة التأقلم  �مكن أن تكون مغادرة المعلمني

 خلال حالات الانتقال هذە  

ي   •
ي يرغبون بها �ف ا �منحهم الوقت اللازم للتعامل وط�ح الأسئلة ومعرفة الط��قة اليت  إن إعلام الأطفال مسبق�

 توديع الآخ��ن 

ا إ� توف�ي الفرصة •  لمقد�ي الرعا�ة للتحدث عن الأمر/معالجته    �مكن أن يؤدي إعلام أ� الأطفال أ�ض�
 مع أطفالهم 
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