
 

Qué esperar después de su procedimiento gastrointestinal (GI) 

Síntomas comunes esperados en las 48 horas posteriores al procedimiento: 

• Dolor de garganta 
• Náuseas 
• Hinchazón/calambres abdominales 
• Fatiga 
• Manchas de sangre finas o del tamaño de un guisante en las heces. Es posible que vea sangre de 

color rojo brillante en la taza del inodoro o en el papel higiénico. Esto debería disminuir en 48 
horas.  

• Estreñimiento 
• Llame al laboratorio de GI de Denver Health al 303-602-1973 de lunes a viernes, de 7 a. m. a 5 p. 

m., si tiene alguna inquietud o los siguientes síntomas: 
• Sangre en las heces que no disminuye 48 horas después del procedimiento 
• Dolor abdominal que no desaparece  
• Náuseas o vómitos que no desaparecen 

Póngase en contacto con su proveedor de atención primaria o acuda a un centro de atención de 
urgencia de Denver Health si tiene los siguientes síntomas o los anteriores: 

• Dolor de espalda, articulaciones o músculos 
• Sarpullidos y otras reacciones alérgicas 
• Hinchazón o picazón  
• Grandes coágulos de sangre o tejido en las heces, de tamaño superior al de un guisante o al de 

un fino hilo de sangre 

Acuda al departamento de emergencias más cercano si tiene lo siguiente: 

• Problema médico que ponga en peligro su vida 
• Incapacidad total para comer o beber 
• Desmayos o dificultad para respirar 

Información de contacto 

Laboratorio de GI de Denver Health: 303-602-1973, 7 a. m. – 5 p. m., L-V 

Atención urgente de Denver Health 

• 660 N Bannock St, Pabellón L, Denver, CO 80202, 7 a. m. - 7 p. m. todos los días 
• 1545 California St, Denver, CO 80202, 7 a. m. - 7 p. m. de lunes a jueves 
• 1339 S. Federal Blvd, Denver, CO 80219, 9 a. m. – 8 p. m.  de lunes a viernes y 9 a. m. – 5 p. m.  

los sábados 

Línea de enfermería de Denver Health: 303-739-1211 


