
Rear Facing Infant Car Seats
Birth to at least one year and at least 20 pounds
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Where should infants ride in the car?

� Infants should always ride in the back seat of the car facing the
rear.

� The center seat is usually the safest.

� Front seat airbags can cause severe injury and death to infants
in rear facing car seats.

How to install an infant car seat:

� The infant seat should be facing the rear of the car.

� Carrying handle should be locked in the down position.

� The infant seat should be reclined to prevent the baby’s head from 
falling forward and closing the airway.  

� The recline adjuster on the car seat base or a rolled towel or foam noodle in the crease of the vehicle
seat can recline the infant seat to the correct angle.

� Use your body weight to push down on the child seat or base while securing the seat belt. 

� Infant seats should not move more than 1 inch side to side at the base when pulling/pushing at the
vehicle seat belt path.

How to secure your infant in the car seat:

� Rear facing infant harness straps should be positioned at
or slightly below below the infant’s shoulders.

� Chest clip should be placed at the infant’s center chest
or armpit level.

� Harness straps should be snug and straight – not twisted.

� Do not wrap infants in a blanket or thick clothing
before being secured into their infant seat.  Instead,
place blankets over the harness straps after buckling and
tightening the straps.

For Car Seat Education and Installation 
CPS Team Colorado

1-877-LUV-TOTS
www.carseatscolorado.com

Denver Health Car Seat Checks
(303) 436-6910



Asientos de Auto Orientados Hacia Atrás Para Niños
Del nacimiento hasta por lo menos un año y por lo menos 20 libras
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¿Dónde deben ir los niños al viajar en auto?

� Los niños siempre deben viajar en el asiento posterior del auto
mirando hacia atrás.

� El asiento central es usualmente el más seguro.

� Las bolsas de aire de los asientos delanteros pueden causar lesiones
severas y muerte a niños en asientos de auto orientados hacia
atrás.

Cómo instalar un asiento de auto para niños:

� El asiento para niños debe estar orientado mirando hacia atrás.

� La manilla de transporte debe ser ajustada en la posición hacia abajo.

� El asiento para niños debe ser reclinado para prevenir que la 
cabeza del bebé caiga hacia delante y cierre la vía respiratoria.  

� El ajustador de reclinación en la base del asiento o una toalla o barra de esponja enrollada en el
pliegue del asiento del vehículo pueden reclinar el asiento del lactante en el ángulo correcto.

� Use su peso corporal  para empujar el asiento del niño o su base hacia abajo mientras asegura el 
cinturón del asiento. 

� No se deben mover los asientos para niños lateralmente más de 1 pulgada en la base al halar/
empujar en el  trayecto del cinturón de seguridad del vehículo.

Como asegurar a su bebé en el asiento de auto:

� Las correas del arnés para niños mirando hacia atrás 
deben ser colocadas en o ligeramente por debajo de los
hombros del niño.

� El clip del pecho debe ser colocado en el centro del
pecho del niño o a nivel de sus axilas.

� Las correas del arnés deben estar ajustadas y rectas – no
torcidas.

� No envuelva al niño en una manta o ropa gruesa 
antes de asegurarlo en su asiento.  Al contrario, coloque
las mantas sobre las correas del arnés después de
abrochar y ajustar las correas.

Para Educación e Instalación de Asientos de Autos 
CPS Team Colorado

1-877-LUV-TOTS
www.carseatscolorado.com

Revisión de Asientos de Auto en Denver Health
(303) 436-6910


